
Offene Senioren-Kreismeisterschaft  2015 
 der Kreise Rhein-Lahn, Westerwald und Limburg-Weilburg 

 
 

 
Wettkampfstätte:  Sportanlage Wiesenstraße des TuS Weilmünster in Weilmünster, 
  Kunststoffanlage (max. 6-mm Dornen) 
 
Datum:  Samstag, 29. August  2015, ab 12:00 Uhr 
 
Ausrichter:  HLV-Kreis Limburg-Weilburg/TuS Weilmünster 
 
Wettbewerbe:      100m, 200m, 400m, 800m, 3000m, 5000m, Hochsprung, 
                                 Weitsprung, Kugelstoß, Speerwurf, Diskuswurf*  
 
   Die Meisterschaften werden gemeinsam mit dem Rhein-Lahn- 
    Kreis u. Westerwald Kreis ausgetragen. Für die Kreise erfolgt 
                                  getrennte Wertung. 
 
Auszeichnungen:   Die ersten drei eines jeden Wettbewerbs erhalten Urkunden. 
 
Ergebnislisten:   Werden im Internet der verschieden Kreise veröffentlicht. 
 
Altersklassen:   M/W30 – M/W85 
 
Meldungen:    Namentliche Meldung bis zum 26.08.15 (Eingang) an E-Mail:     

   meldungen@la-kreis-limburg-weilburg.de   

 
Meldegebühr:  Senioren/Innen 3.-€ / Nachmeldung +1.-€ / Nachmeldungen und 

Ummeldungen sind bis eine Stunde vor Wettkampf Beginn 
möglich. 

  
Haftung:   Veranstalter und Ausrichter übernehmen keine Haftung für  
  Unfälle, Diebstähle oder sonstige Schäden.  
 
 
Kampfrichter:   Jeder Kreis stellt einen ausgebildeten Kampfrichter ab. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Beginn Seniorinnen Senioren 

    M 30 bis M 45 M 50 und älter 

12:00                   100 m                                    100 m                                        100 m 

12:15                  

12:30 - Kugelstoß Speerwurf 

12:45    Diskuswurf * - - 

13:00 - - - 

13:15                   800 m                                     800 m                                       800 m 

13:30 Speerwurf            Hochsprung                                Hochsprung 

13:45                 - Kugelstoß 

14:00 Weitsprung Speerwurf - 

14:15 - -  - 

14:30 Kugelstoß               Weitsprung                              Weitsprung 

14:45 - - Diskuswurf* 

15:00 - Diskuswurf*   

15:15                   400 m 400 m 400 m 

15:30 Hochsprung - - 

15:45               

16:00 -     

16:15 200 m 200 m 200 m 

16:30                  3000 m                                   5000 m                                    5000 m 

16:45   

17:00                  

 
* Diskuswurf ohne Wertung KM, für die Kreis Limburg-Weilburg 
 
Martin Rumpf  Katja Nauheim        Klaus-Peter Köth       Josef Schmitz  

Kreisvorsitzender  Wettkampfwart        Jugendwart    Schülerwart  

 
Zeitplanänderungen bleiben vorbehalten. 


